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E-Zigaretten sind keine Einstiegsdrogen für Jugendliche, da sie in den Kreisen der Jugendli-

chen als "uncool" gelten. 

 

Ebenso spricht der Anschaffungspreis von rund 50 Euro dagegen - die günstigere Variante 

ist in der Handhabung ungeeignet und daher nur ein kurzzeitiger Spaßfaktor  

Die bisherigen Erfahrungswerte zeigen, dass das E-Dampfen bei Jugendlichen kaum bis 

keine Verbreitung findet. 

 

Ebenso verhält es sich bei den Erwachsenen. In den Foren treten nur sehr vereinzelt Nicht-

raucher auf, die dampfen möchten und dann umgehend von verantwortungsbewussten 

Forenmitgliedern darüber aufgeklärt werden, dass frische Luft einzuatmen das Gesündeste 

ist. 
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